Szkota promujaca zdrowie

Zadania na marzec 2020

Aktywizowanie uczniéw do inicjatywy wtasnej

Sposoby rozwijania u uczniéw kreatywnosci i spontanicznosci

Aby rozwingc u ucznidow kreatywnosc i spontanicznosé, nalezy zaczaé od nauczyciela i jego recepty na
sukces ucznidw:

e Przekonaj ucznia, ze naprawde lubisz go uczy¢;

e Mow jasno, gtosno, dbaj o wtasciwe tempo mdwienia;

e Okazuj uczniowi zaufanie;

e  Woyraznie okresl cel, pokaz korzysci;

e Dobrze organizuj lekcje;

e R6b duze, przejrzyste pomoce naukowe;

e Dbaj o dobry nastrdj swdj i ucznia;

e Polegaj na uczniu, wierz w jego mozliwosci;

e BadZ dla niego oparciem, badzZ po jego stronie;

e Dotrzymuj przyrzeczen;

e Udzielaj odpowiedzi na najtrudniejsze pytania;

e Jedli co$ mu sie nie uda, zrozum go, nie okazuj litosci tylko zache¢ do dalszej pracy;
e Modw, ze podoba ci sie jego praca, docen;

e Stosujrézne metody nauczania, bgdzZ nieszablonowy;

e Zachecaj do krytycznego myslenia;

e Koncz lekcje w takim momencie, aby miat poczucie niedosytu.

Rolg wspétczesnego nauczyciela jest kreowanie takich sytuacji edukacyjnych, ktére umozliwig
uczniowi przejecie nowych informacji zgodnie z jego mozliwosciami rozwojowymi i inspirowanie, aby
rozwijat swoj potencjat.

Cztowiek jest twérczy, gdy nie ogranicza sie do przetwarzania, nasladowania, lecz daje co$ od siebie.
Nauczyciel musi by¢ na biezgco zorientowany w nowosciach dotyczgcych jego przedmiotu i szerszych
obszarach takich jak: literatura piekna, czasopisma, nowinki popularnonaukowe i kulturalne.

Bardzo pozyteczne sg tu metody gier dydaktycznych , symulacyjnych, inscenizacyjnych, dyskusja,
zajecia laboratoryjne oraz zajecia praktyczne w parach czy grupowe.



Pytania takie jak: Opisz, gdzie sie znajduje..., Jak sie nazywa......, Z czego jest zbudowany....itp. nalezy
zastgpié pytaniami aktywizujgcymi procesy myslowe: - uzasadnij, - pordownaj, - zaprojektuj, - jakie
moga by¢ skutki, - jakie sg gtéwne przyczyny, - co nalezy zmieni¢, - jak mozna wykorzysta¢ w
praktyce poznane wiadomosci ?

Nalezy ustali¢ zasady z catg klasg np.

e Kazdy ma wyobrazZnie i moze jg rozwija¢;

Poszukujemy wielu pomystéw, aby wybrac najlepszy z nich;

Nie ma ztych odpowiedzi, sg tylko mniej lub bardziej uzyteczne;

Nie przestajemy poszukiwac¢ majgc pierwszy pomyst lub rozwigzanie;

Porazka nie jest btad, tylko brak pomystow.
Sposoby stymulowania twérczego myslenia ucznidéw:

- Przyktadem ¢éwiczen majacych wiele rozwigzan zaleznych od wyobraZni i pomystowosci ucznia moze
by¢ ¢wiczenie o nazwie , Korowdd skojarzen”. Tworzymy o$miowyrazowy korowdd zaczynajacy sie od
dowolnych wyrazéw i zakoriczony réwniez dowolnymi wyrazami np. na poczatku wyraz storice, a na
koncu wyraz tort.

Stonce- lato- kwiaty- bukiet- imieniny- goscie- przyjecie- tort.
- Kolejna metoda pracy to éwiczenie przez analogie:
* analogie proste — szukanie podobienstw pomiedzy dwoma zjawiskami, osobg a zjawiskiem.

Np. Uzupetnijcie wypowiedz: Szkota jest jak kopalnia, bo .............( pozwala wydobywa¢ nowa wiedze
dla nas)

¢ Analogie personalne — Zachecamy uczniéw do wyobrazenia sobie, Ze stajg sie kims lub czym$
innym ( np. jestem nauczycielky, kroplg wody, kierowcg autobusu). Uczniowie wczuwajac sie
w nowa role, odtwarzajg ja ruchem lub opowiadajg o tym, jak sie czujg i co przezywaja.

¢ Analogie symboliczne — Prosimy ucznia, aby przedstawit pojecia abstrakcyjne np. mitos¢,
ztos¢, dobro, przyjazn , w formie wizualnej, ruchowej lub stownej. Chodzi tu o barwe, ruch,
dzwiek, przedmiot.

e Analogie fantastyczne —zaskakujgce odpowiedzi na pytania np. Co by byto, gdyby ?
Cwiczenie to rozwija umiejetnosci analizowania nowych sytuacji w kategoriach przyczynowo
— skutkowych Np. Co by byto, gdyby ludzie porozumiewali sie miedzy sobg za pomoca
gestow.

e Godne polecenia s3 takze ¢wiczenia , Tworzenie historyjki” . Jego celem jest rozwijanie
myslenia logicznego i twdrczego . Podajemy pierwsze i ostatnie zdanie historyjki, a zadaniem
dla ucznia jest uzupetnienie jej okreslong liczba zdan . Historyjka powinna byc¢ sensowna i
logiczna, a kazde zdanie ma wynikac z poprzedniego i wigzac sie z nastepnym. Np. zdanie
pierwsze: Dzi$ grajg dobry film, a ostatnie : Bedzie fajna zabawa. Czas na wykonanie to 10



minut, a utworzy¢ mozna maksymalnie 6 zdad. Mozna tez zada¢ takie zadanie do domu,
oczywiscie nie dajgc limitéw czasowych.

Kolejne ¢wiczenie to ,,Szukanie przyczyny”. Stuzy ksztatceniu umiejetnos$ci wnioskowania. Np.
Zadajemy pytanie : co sie potem stato? Idziesz ulicg , nagle kto$ podchodzi do ciebie i wrecza
ci jakies klucze i szybko sie oddala.

Ciekawe sg réwniez ¢wiczenia stymulacji twdrczej na podstawie metody Edwarda de Bono.
Oto kilka ich wariantow:

Zabawa w parach np. jeden uczen méwi wyraz, a drugi wymysla krétka historie o tym
wyrazie.

Tworzenie opowiadania na podstawie tytutu

Rysowanie na okreslony temat np. Zaprojektuj biurko przystosowane do wielofunkcyjnych
zadan

Cwiczenia rozwijajace spostrzegawczoéé np. Co sie zmienito? Oraz ¢wiczenia polegajace na
zapamietywaniu szczegotdw. Uczniowie maja dostrzec i nazwac zmiany w rozmaitych
uktadach przedmiotéw

Pomocne s3 tez zabawy stowne: np. burza moézgow, ktérg mozna podzieli¢ na 3 etapy:
wytwarzanie pomystdw, ocene i analize pomystéw wg ustalonych kryteriéw, zastosowanie
pomystow i rozwigzan w praktyce.

Dobre jest réwniez éwiczenie o nazwie ,Sniegowa kula”. Technicznie polega na
przechodzeniu od pracy indywidualnej do pracy w catej grupie i kazdemu daje szanse na
sprecyzowanie swojego zdania i stanowiska. Ostatecznie nastepuje wspdlne wypracowanie
stanowiska.

Zadania rysunkowe sa kolejng godng uwagi metodg pracy

Kreatywne rysowanie — metoda ta rozwija wyobraznie ucznia. Polega na przeksztatceniu
konturowego rysunku w co$ zupetnie innego ( np. krzesto w pojazd, kontur samochodu
przeksztatca sie w pojazd z przysztosci, kosmosu, krainy fantazji.)

Rysowanie lub malowanie do muzyki na zadany lub dowolny temat. Przy dzwiekach muzyki
uczniowie malujg dwiema kredkami w jednej rece ( kazda w innym kolorze, obiema rekami
farbami, pedzlem.)

Inne ¢wiczenia to: ukfadanie tekstéw z rozsypanek wyrazowych, rozwigzywanie krzyzéwek,
zagadek, tworzenie anagramow, ukfadanie rebuséw, éwiczenia ortograficzne, gramatyczne,
stownikowe, tworzenie wyrazéw pochodnych, dobieranie przymiotnikow do rzeczownikow,
dobieranie synoniméw, tgczenie wyrazéw rymujacych sie w pary, porzagdkowanie zdan wg
logicznej kolejnosci, ilustrowanie opowiadania rysunkiem, komponowanie fabuty na
podstawie obrazka, uktadanie zagadek i melodii do tekstéw, wierszy oraz rymowanek.



Twoérczy potencjat ucznia manifestuje sie poprzez zainteresowania, preferencje i style dziatania. Rolg
nauczyciela i sSrodowiska rodzinnego jest pomaganie uczniom w rozpoznawaniu wtasnego potencjatu
twdrczego i stylu wyrazania twdrczosci. Niech nasza pomoc im to umozliwi.

Pobudzanie inicjatyw uczniéw:

Np. wyjscie na wystawe np. malarstwa lub obecnie zwiedzanie wirtualne i podzielenie sie
wrazeniami. Moze by¢ to tez poréwnanie dwdch wystaw. Podobnie jest z wyjsciem do kina, teatru.

Co urzeka mtodego odbiorce?

Innowacyjnym pomystem ,aby zmotywowac uczniéw do dziatania moze by¢ , Gietda Zadan”. Moze
by¢ prowadzona w szkole np. na tablicy ogtoszen lub przy pomocy platformy internetowej. Wspdlna
praca jest rozdzielona pomiedzy poszczegélnych uczniéw, do réznych dziatéw, zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami, co zwieksza ich motywacje do dziatania. Ich prace ocenia specjalne konsorcjum
sktadajace sie z nauczycieli czy rowniez dyrektora. Uczniowie mogg tu realizowac swoje
zainteresowania i talenty.

Zespot edukacji wezesnoszkolnej



